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LES REGATES

RESTAURANT DEPUIS 1997
TOULON - PORT MARCHAND

o
/.

MOCKTAILS 45 cl.

Les Régates Détox 8 €
Concombre - Menthe - Citron vert - Jasmin - Thé
vert - Fleur de sureau - Eau gazeuse

Fresh Smoothie 8 €
Fraise - Banane - Jus de Citron

Virgin Mojito 8 €
Citron vert - Menthe - Sucre - Limonade

Virgin Colada 8 €

Jus d’Ananas - Lait de Coco

COCKTAILS 45 cl.

Cocktail Pins Penchés s ne€
Champagne - Liqueur de fleurs et fruits.
Le cocktail emblématique des Pins Penchés, servi

en piscine.

Caipirinha ne€
Citron vert - Sirop ef sucre de canne - Cachaga
Pina Colada 10 €
Jus d'ananas - Lait de Coco - Rhum

Mojito 10 €
Citron vert - Menthe - Sucre - Limonade - Rhum
Mojito Royal 12 €

Citron vert - Menthe - Sucre - Champagne - Rhum

Planteur Punch 9 €

Jus d’orange - Jus d'Ananas - Gousse de Vanille -
Rhum

Aperol Spritz 9€

Aperol - Blanc Pétillant - Eau gazeuse - En Piscine

Moscow Mule 10 €
Ginger Ale - Citron vert - Concombre - Vodka

9€

Gin Tonic
Schweppes - Gin - Citron - En Piscine

Bloody Mary (33 cl.) e

e 10 €
Jus de Tomate - Jus de Citron - Vodka

A PARTAGER

Burrata au pesto vert

Chips de pain croustillantes o<
A’ncho‘l'cnde a l'assiette
Légumes de saison o€

Planche ibérique et fromagere.. 21 €

Jambon sauci
k b cisson et choriz X
Saint Nectaire o belota, Comté, Brebis et

ENTREES

Soupe de poisson Maison

O L L ——
- ille & la pomme de terre, croutons et Comté ) l’6 €
ré
artare de Thon rouge P
Gingembre frais et Citron e
Club Sandwi
ndwich «La Cal
anque» ... 23 €

H i
omard, Wakamé, Sauce cocktail

Terri i
erme de Foie-gras de Canard 19
<C<h es Maisons Lelievre» P
utney & I'Orange, Toasts

Erqu:llade de Truffes-noires
oties de Pain croustillantes

: NOTRE PLAT SIGNATURE

: ITinguini-Langousfe
: . Linguini, demi-Langouste
: isque facon Stéphane Lelievre
: 48 € :

PLATS

illabaisse de
Bouilla e e terre

Moules M QSO

FenOUi\ e* i ..ll...lll..'.ll
Gros faux-filet de Beeuf ‘Ca.:\;::!;ls

ill, Frites maison,
et de Seiche e

joli a l'encre
Ravioli de LouP @
Velouté de Homard, Grana Pada

sgétarien -
\l{e\gagnois le Top'mambour, le Salsifi, le Potiro
e '
ot Champignons

Tentacules
IN | Américaine;

DESSERTS

Macédoine de
Sirop & la Citronnelle fra

Pana cotta au Miel d
Madeleines des Pins Penchés
Comme uné tarte a
En verrine

Vacherin glacé

A la Fraise

Mousse au
Maison, sans creme

no et TOggiGSChe

Riz Basmati au Combava

essesessees

MANQUE =
iche, sorbet Passion

.....

de Calamar GEANT

...............

ol d'Acacias =

u Citron meringuee -

eacssssseeseees

Chocolat

Chéteau de I'Escarelle

Cuvée Mes Bastides
Céteaux Varois A.O.P.
ROUGE, ROSE, BLANC

..............

..............

Roches d’Estel
Cétes de Provence A.O.P.
ROSE, BLANC

..............

Cuvée Symphonie
Coétes de Provence A.O.P.
ROUGE, ROSE, BLANC

150 cl (Rosé)

..............

..............

Chateau de Jasson
Cétes de Provence A.O.P.
ROUGE, ROSE, BLANC
150 cl (Rosé) ...

..............

..............

Domaine des Peirecedes

Coétes de Provence A.O.P. - BIO
ROUGE, ROSE, BLANC

150 cl (Rosé) ... 57 €

..............

..............

Cassis E. Bodin
Cassis AO.P.
BLANC DE BLANCS

Chéateau de Pibarnon
Bandol A.O.P.
ROUGE, ROSE, BLANC

..............

Chéteau Barthes
Bandol A.O.P.
ROUGE, ROSE

75 cl o 43 €

Leblond Lenoir
Champagne A.O.P.
150 cl ... 91 €
y 43 — 44 €

Veuve Cliquot
Champagne A.OP.
75 cl ... 73 €

RETROUVEZ NOUS
www.lesregates.fr

ou sur ’ facebook.com/lesregates

Une liste des allergénes est a votre disposition.
Demandez-la a notre équipe.

CARTE DES VINS

Chéteau Sainte-Marguerite

Vofre restaurant Les Régates respecte I’environnem'enir

VA

FSC
tsco




